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RAPPORT	MORAL	
	 	

1) Présentation	du	bureau	

				

	

	

	

	

	

	

	

	

2) Présentation	de	l’équipe	technique	
Sept	entraîneurs	et	une	aide-animatrice	ont	assuré	le	suivi	de	nos	athlètes	sur	les	gymnases	
de	Lilian	Thuram,	Marcel	Paul	et	Léo	Lagrange.	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

PRESIDENTE	

Sylvie	BRAGUE	

VICE	PRESIDENTE	

Rute	MSALLEM	

TRESORIERE	

Celine	DEFRANCE	

SECRETAIRE	

Florence	CEBILE	

TRESORIER	ADJOINT	

Dany	BARREAU	
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Anne-Aurélie	MAZET	

RESPONSABLE	TECHNIQUE	
ET	ENTRAÎNEUR	

Astrid	GRANERO	

ENTRAÎNEURS	

Clémence	AUBIER	

Cindy	BARREAU	

Typhaine	LANDIÉ	

Christina	OLIVIER	

Thuy-Van	TRAN-VAN-THOAN	

Manon	ZIEGELMEYER	

	

AIDE-ANIMATICE	

Myriam	MSALLEM	
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3) Les	formations	
Dans	un	souci	de	professionnalisation,	et	afin	de	répondre	favorablement	aux	exigences	de	
la	 FFGym,	 le	 club	 a	proposé	 à	 ses	 entraîneurs	 de	parfaire	 leur	 cursus	professionnel	 par	 le	
biais	 de	 différentes	 formations.	 Deux	 gymnastes	 compétitrices	 ont	 également	 bénéficié	
d’une	première	formation.	Voici	le	détail	:	

	 		

JUGE	 	

Juge	Niveau	1	:	Lou	Patin	et	Méline	Constance	(Gymnastes)	(Validé	par	les	2)	

Juge	Niveau	2	:	Clémence	Aubier	et	Christina	Olivier	(Validé	par	Clémence	Aubier)	

Juge	Niveau	3	:	Astrid	Granéro	et	Typhanie	Landié	(Validé	par	les	2)	

Grâce	à	ces	formations,	le	club	compte	aujourd’hui	11	juges	dont	6	de	niveau	1,	1	de	niveau	
2	et	4	de	niveau	3.	

A	NOTER	:	Ces	formations	sont	essentielles	pour	 le	club	car	 lors	de	chaque	compétition	où	
sont	engagées	nos	 gymnastes	 le	 club	doit	présenter	des	 juges	 sous	peine	de	 recevoir	une	
amende.	

	

CQP	(Certificat	de	Qualification	Professionnelle)	:	

- Thuy-Van	Tran-Van-Thoan	:	Validé	
- Clémence	Aubier	(le	présente	sur	2	ans)	:	première	année	validée	

	

	MONITEUR	FEDERAL	(Sur	2	ans)	

		Première	année	de	formation	effectuée	par	4	entraîneurs	:	

- Clémence	Aubier	
- Cindy	Barreau	
- Typhaine	Landié	
- Thuy-Van	Tran-Van-Thoan	

	

4) L’effectif	de	la	saison	2018/2019	
A	 la	 rentrée	de	 septembre	2018,	nous	comptions	108	 licenciées	 contre	125	en	 septembre	
2017.	 Cette	 diminution	des	 effectifs	 s’explique	 en	partie	 par	 un	manque	d’information	 au	
sujet	de	la	réouverture	du	gymnase	Lilian	Thuram	lors	du	forum	de	septembre	2018.		

L’impossibilité	 d’utilisation	 de	 ce	 gymnase,	 entraînant	 une	 réorganisation	 tardive	 des	
créneaux	de	GR	sur	d’autres	structures	sportives	municipales,	n’a	pas	permis	de	garantir	le	
contentement	de	toutes	les	personnes	désireuses	de	faire	de	la	GR.	
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Il	y	a	16	groupes,	dont	9	ensembles	qui	sont	inscrits	en	compétition	et	3	groupes	en		Coupe	
Formation	:	

§ 1	groupe	de	débutante,	
§ 2	groupes	Loisirs	(8	-9	ans),	
§ 1	groupe	Loisirs	(10	ans	et	+),		
§ 1	groupe	en	Coupe	Formation	2,	
§ 1	groupe	en	Coupe	Formation	3,	
§ 1	groupe	en	Coupe	Formation	4,	
§ 1	ensemble	Régionale	(10-11ans),	
§ 1	ensemble	Régionale	(12-13ans),	
§ 1	ensemble	Régionale	(14-15	ans),	
§ 1	duo	Régionale	(10-11ans),	
§ 1	ensemble	Trophée	Fédéral	B	(10-11	ans),	
§ 1	ensemble	Trophée	Fédéral	B	(14-15	ans),	
§ 1	ensemble	Trophée	Fédéral	B	(16-17	ans),	
§ 1	ensemble	Trophée	Fédéral	A	(14-15	ans),	
§ 1	ensemble	Nationale		(toutes	catégories).	

	

Et	25		gymnastes	concourent	en	compétition	individuelle.	Il	y	en	avait	32	l’an	dernier.	

	

5) Les	stages	organisés	durant	l’année	
	
Stages	Compétition	

Cinq	 stages	 de	 préparation	 aux	 compétitions	 ont	 été	 organisés	 dans	 l’année	pendant	 les	
vacances	scolaires	:		

- Début	Juillet	
- Fin	Août	
- Aux	vacances	de	la	Toussaint	
- Aux	vacances	de	Février	
- Aux	vacances	de	Pâques		

Ces	stages	se	déroulent	en	fin	de	journée	sur	tous	les	jours	de	la	semaine.	

	

						Stages	Loisir	

Une	journée	de	stage	dédiée	aux	groupes	loisirs	a	été	organisée	le	24	Mai.	Ce	dernier	ayant	
rencontré	un	vif	succès,	il	sera	désormais	organisé	aux	vacances	de	la	Toussaint,	de	Février	
et	de	Pâques.	
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6) Les	manifestations	sportives	annuelles	

Trois	grandes	manifestations	organisées	par	la	section	ont	rythmé	cette	année	sportive	:	

-	Le	Gala	d’hiver,	le	10	février	2019	au	Parc	des	Sports.	

	Ce	gala	permet	de	présenter	une	partie	des	enchaînements	individuels	et	ensembles.	Il	a	été	
suivi	d’un	goûter	et	une	vente	de	vêtements	du	club,	d’engins	et	de	justaucorps	d’occasion	a	
été	organisée	au	profit	du	club	

	

-	La	Coupe	de	l’Élan,	le	20	avril	2019	au	Parc	des	Sports.	

	La	4	ème	 	édition	de	cette	manifestation	entièrement	dédiée	aux	groupes	de	débutantes	et	
de	loisirs	a	mobilisé	l’ensemble	des	entraîneurs	et	du	bureau.		

L’objectif	de	cette	Coupe	de	 l’Élan	est	à	 la	 fois	de	permettre	aux	entraîneurs	d’évaluer	 les	
acquisitions	techniques	et	physiques	des	gymnastes,	de	proposer	à	certaines	d’accéder	à	un	
groupe	 compétition	 à	 la	 rentrée	 prochaine	 mais	 aussi	 et	 surtout	 de	 réunir	 gymnastes	 et	
parents	autour	d’un	événement	sportif	local.	

	

-	Le	Gala	de	clôture,	le	29	juin	2019	au	Parc	des	Sports.	

Ce	 gala	 se	 déroule	 en	 deux	 parties	:	 la	 première	 partie	 est	 consacrée	 à	 la	 démonstration	
d’enchaînements	des	individuelles	et	des	ensembles	présentés	en	compétition	dans	l’année.	
La	deuxième	partie	est	un	spectacle	de	clôture	sur	le	thème		«des	prénoms».	

	

7) Les	différentes	actions	
L’opération	textile	

Comme	 chaque	 année,	 le	 club	 a	 remis	 en	 place	 la	 vente	 de	 vestes	 et	 de	 débardeurs.	 La	
volonté	du	club	est	de	permettre	à	 toutes	 les	 filles	de	pouvoir	s’entraîner	aux	couleurs	du	
club.	 Cette	 démarche	 est	 également	 valable	 pour	 les	 parents	 des	 gymnastes	 qui	 ont	 pu,	
cette	année,	acheter	du	textile	personnalisé	avec	slogan.	

	

La	vente	de	calendriers	

Pour	marquer	la	saison	et	garantir	un	beau	souvenir	aux	filles,	le	club	a	renouvelé	la	vente	de	
calendriers	personnalisés	avec	la	photo	des	gymnastes.	
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RAPPORT	TECHNIQUE	ET	CULTURELLE	
	 1)	Les	résultats	sportifs	en	individuel	

	 Catégories	 Département	 Inter-
Départements	 Région	 Championnat	

de	France	
Janisse	
AMAH	

Régionale	1	
14	–	15	ans	

11/	14	 2	/	24	 12/	34	 -	

Clémence	
AUBIER	

Nationale	C	
18	ans	et	+	

7	/	17	 9	/	26	 24/	40	 -	

Cindy	
BARREAU	

Nationale	C	
18	ans	et	+	 16	/	17	 7	/	26	 34	/	40	 -	

Thaïs	
BASSEZ	

Fédérale	
14	–	15	ans	 10/	18	 13/	30	 -	 -	

Luthna	
BAZILE-BODINEAU	

Régionale	1	
10	–	11	ans	 12	/	13	 5	/	27	 21	/	35	 	

Méline	
CONSTANCE	

Régionale		1	
14	–	15	ans	

7	/	14	 1	/	24	 9	/	35	 -	

Fanny	
DEFRANCE	

Régionale	1	
16	–	17	ans	

7	/	8	 9	/	10	 -	 -	

Kelsie	
FORTIN	

Régionale	1	
10	–	11	ans	

9	/	13	 7	/	27	 31	/	35	 -	

Julie	
GIRODON	

Nationale	C	
18	ans	et	+	

15	/	17	 23/	26	 -	 -	

Juna	
GUYON-LECLERC	

Régionale	1	
10	–	11	ans	 1	/	13	 2	/	27	 24	/	35	 -	

Gwendoline	
MASSE	

Régionale	2	
18	ans	et	+	 1	/	1	 Forfait	 -	 -	

Camille	
MAZET	

Régionale	1	
12	–	13	ans	 12/	13	 8	/	10	 -	 -	

Marion	
MAZET	

Régionale	1	
10	–	11	ans	 7	/	13	 1	/	27	 17	/	35	 -	

Kim	
MIGNOT	

Régionale	1	
14	–	15	ans	 4	/	14	 20	/	24	 -	 -	

Maïssa	
MSALLEM	

Fédérale	
14	–	15	ans	

14	/	18	 11	/	30	 39	/	39	 -	

Myriam	
MSALLEM	

Régionale	1	
16	–	17	ans	

5	/		8	 2	/	10	 17	/	30	 -	

Nahéma	
PAIRAULT	

Régionale	1	
10	–	11	ans	

11	/	13	 10	/	17	 24	/	35	 -	

Clémence	
PAITIER	

Régionale	2	
16	-17	ans	

4	/	4	 1	/	20	 -	 -	

Lou	
PATIN	

Régionale	1	
14	–	15	ans	 3	/	14	 19	/	24	 -	 -	

Noa	
ROLANDO	

Fédérale	
14	–	15	ans	 16	/	18	 16	/	30	 -	 -	

Adéla	
ROMAN	

Régionale	1	
10	–	11	ans	 6	/	13	 6	/	27	 19	/	35	 -	

Thuy-Van	
TRAN	–VAN-THOAN	

Nationale	C	
18	ans	et	+	 14	/	17	 11	/	26	 36	/	40	 -	

Manon	
VINCENTI	

Régionale	1	
16	–	17	ans	 6	/	8	 6	/	10	 21	/	30	 -	

Ambre	
VIDALI	–	JUSTON	

Fédérale	
14	–	15	ans	 16	/	18	 16	/	30	 -	 -	

Andréa	
ZENGOVSKI	

Régionale	1	
16	–	17	ans	

4/	8	 8	/	10	 -	 -	
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2)	Les	résultats	sportifs	des	ensembles	

Ø 9	équipes	engagées	en	compétition	toutes	catégories	confondues	:	
	

Catégories	 Département	 Inter	-
Départements	 Région	 Championnat	

de	France	
	Régionales	
10	–11	ans	 2	/	5	 2	/	11	 5	/	16	 -	

Régionales		
12	–13	ans	 5	/	7	 7	/9	 10	/15	 -	

Régionales		
14–15	ans	 3	/	3	 3	/	6	 2	/	13	 -	

Duo	régionales	
10-11	ans	 1	/	1	 2	/	3	 5	/	5	 -	

	Fédérales	B		
10-11	ans		 6	/	8	 6	/	15	 3/	31	 3/	31	
	Fédérales	B		
14-15	ans		 9	/	10	 2	/	14	 14	/30	 -	

Fédérales	B	
16-17	ans		 4	/	5	 6	/	7	 20	/	20	 -	

	Fédérales	A	
14-15	ans		 6	/	6	 5	/	9	 10	/	15	 -	

Nationales	
T.C.	 3/	3	 5	/	8	 13	/	15	 -	

	

3)	Bilan	de	la	saison	sportive	
Une	 très	 belle	 année	 sportive	 riche	 de	 bons	 résultats	 et	 prometteuse	 pour	 la	 saison	
prochaine	s’est	déroulée.	

A	noter	parmi	les	bons	résultats	de	nos	gymnastes	cette	saison	:	

- L’équipe	Régionales	des	14-15	ans		qui	se	classe	2ème	à	la	Région	
- L’équipe	TFB	10-11	qui	se	classe	3ème	ex-aequo	aux	championnats	de	France	pour	sa	

première	participation	à	ce	niveau.	

	

Grâce	à	tous	ces	bons	résultats	sportifs,L'ELAN	GR	se	place	:	
	
Département	:	4ème	club	sur	14		soit	2	places	de	gagnées	
Région	:	27ème	club	sur		79	soit	6	places	de	gagnées	
National	:	76ème	club	sur	439	soit	35	places	de	gagnées.	
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4)	Partenariat	culturel	

Une	belle	surprise	est	venue	frapper	à	la	porte	du	club	cette	année.		
Fany	 Chevalier,	metteur	 en	 scène	 de	 l’opéra	 Brundibar,	 recherchait	 des	 enfants	 ayant	 de	
bonne	 notion	 de	 GR	 pour	 pouvoir	 effectuer	 une	 chorégraphie	 avec	 des	 rubans	
phosphorescents	dans	l’obscurité	entre	les	deux	actes	de	cet	opéra.	

L’une	de	nos	gymnastes	de	10	ans,	Nahéma	Pairault,	a	participé	à	deux	représentations	le	28	
mars	au	Théâtre	El	Duende	à	Ivry	sur	Seine.	

	

5)	Informations	diverses	
-	 Le	 report	 de	 l’ouverture	 de	 Lillian	 prévue	 initialement	 le	 17	 septembre	 2018	 a	 une	 fois	 de	 plus	
impacté	notre	section.	Lors	du	forum,	notre	planning	sur	Lilian	était	prêt	et	il	a	fallu	tout	réorganiser	
sur	Léo	Lagrange		(ce	qui	a	décalé	le	début	des	entraînements	des	groupes	loisirs	(octobre	2018))	et	
sur	le	gymnase	Marcel	Paul.	

Les	différents	éléments	d’information	annonçant	une	nouvelle	date	d’ouverture	au	19	novembre	ont	
également	 impacté	 l’organisation	de	notre	section	et	celle	des	parents.	 L’ouverture	officielle	ayant	
eut	lieu	en	Janvier.	

-	Une	réunion	bureau-entraîneurs	avec	les	parents	des	groupes	loisirs	a	eu	lieu	le	5	décembre	2018	
afin	d’expliquer	le	rôle	de	chacun.	
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RAPPORT	FINANCIER	
	

	

	

RECETTES	 DEPENSES	

Subventions	Municipales	 4	365	€	 Salaires	 	30	566	€		
Subventions	Conseil	Général	 600	€	 Formations	et	Arbitrages	 	5	427	€		
Cotisations	 22	882	€	 Fédération	(Licences,	Compétitions,	Divers)	 	6	470	€		
Stages	 1	914	€	 Voyages	et	Déplacements	Encadrés	 	1	879	€		
Rétribution	Fédération	Sportive	 10	€	 Matériel	Bureautiques	et	frais	annexes	 	95	€		
Rétribution	Formations	 94	€	 Communication	 	51	€		
Participation	Habillement	et	Matériel	 989	€	 Equipement	Sportif	 	2	749	€		
Ventes	diverses	 589	€	 Frais	de	réception	 	95	€		

	 31	443	€	
	

	47	332	€		
	

1)	Point	et	constat	

	
Sur	les	dépenses	

-	Pour	augmenter	la	qualité	de	la	prise	en	charge	des	gymnastes,	le	club	se	professionnalise	
de	plus	en	plus	et	donc	fournit	à	ses	enseignants	l’opportunité	de	pouvoir	être	de	mieux	en	
mieux	 qualifié.	 Ces	 perspectives	 d’évolution	 entraînant	 également	 des	 revalorisations	
salariales,	ce	qui	explique	une	hausse	des	salaires	par	rapport	à	la	saison	passée.	

-	 Bienveillant	 et	 afin	 de	 garantir	 une	 bonne	 qualité	 d’enseignement	 pour	 toutes	 les	
gymnastes,	le	club	fait	le	choix	d’acheter	du	matériel	enclin	à	la	bonne	pratique	des	filles.	Ce	
matériel	coûte	malheureusement	de	plus	en	plus	cher	également.	

	

Sur	les	recettes	

-	 La	 non	 réouverture	du	 gymnase	 Lilian	 Thuram	a	 entraîné	une	diminution	du	nombre	de	
gymnastes	par	 rapport	à	 la	saison	dernière.	Cette	baisse	non	négligeable	entraînant	par	 la	
même	un	nombre	moins	important	des	cotisations	et	des	participations	aux	stages.	

-	 Comme	 chaque	 année,	 nous	 constatons	 malheureusement	 une	 baisse	 important	 des	
subventions	municipales	et	générales	en	comparatif	des	autres	années.		

-	On	 constate	 une	 nette	 amélioration	 de	 la	 participation	 des	 familles	 sur	 l’habillement	 de	
leurs	enfants.		

-	 En	 ce	qui	 concerne	 les	opérations	 textiles	 et	 de	 calendrier,	 on	 remarqua	également	une	
légère	baisse	des	recettes	(dues	en	partie	à	la	baisse	du	nombre	de	gymnastes).		
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PERSPECTIVES	
	 	

Sur	les	Formations	

- En	 vue	 de	 l’amélioration	 de	 la	 qualité	 de	 service	 du	 club	 et	 des	 prestations	 de	 nos	
entraîneurs,	le	club	va	présenter	Cindy	Barreau,	Astrid	Granéro,	Typhaine	Landié	et	Thuy-Van	
Tran	Van-Toan	sur	la	formation	de	juge	4.	
	

Sur	l’Enseignement	

- Afin	 de	 répondre	 favorablement	 à	 une	 forte	 demande	 des	 parents,	 le	 club	 va	 ouvrir	 un	
créneau	pour	les	5	ans.	

- Fort	de	sa	réussite	lors	de	la	première	cession	de	stage	loisir	au	mois	de	Mai,	le	club	a	décidé	
de	 mettre	 en	 place	 des	 stages	 loisirs	 lors	 des	 vacances	 de	 la	 Toussaint,	 de	 Février	 et	 de	
Pâques.		
	

Sur	la	communication	

- Organisation	 d’une	 réunion	 avec	 les	 parents	 des	 groupes	 loisirs	 et	 avec	 les	 parents	 des	
groupes	 compétitions	 afin	 d’expliquer	 le	 rôle	 attendu	 des	 parents,	 des	 gymnastes,	 des	
entraîneurs	et	du	bureau.	

- Renforcement	 et	 diversification	 de	 la	 communication	 auprès	 des	 parents	 pour	 mieux	
informer	les	gymnastes	et	leurs	parents.		
	

Sur	les	évènements	

- Organisation	d’un	moment	de	convivialité	entre	 les	parents,	 les	entraîneurs	et	 le	bureau	 le	
samedi	28	septembre	2019	lors	de	la	soirée	GR.	

- En	 fonction	 de	 l’avancée	 des	 travaux	 de	 Lilian	 Thuram,	 dépôt	 de	 candidature	 pour	
l’organisation	d’une	compétition	inter-départements.	

	

Le	rapport	moral	est	voté	à	l’unanimité.	

Le	rapport	financier	est	voté	à	l’unanimité.	

	

La	séance	est	levée	et	se	poursuit	avec	l’élection	du	bureau	pour	la	saison	2019/2020.	

	

Se	 sont	 portés	 candidats	:	 Florence	 Cébile,	 Céline	 Defrance,	 Rute	 Msallem,	 Dany	 Barreau,	 Sylvie	
Brague,	Anne-Aurélie	Mazet,	Sébastien	Fortin	et	Christine	Carpentier.	

	

	

	 	 	 	 	 	 Sylvie	BRAGUE	 	 	
	 	 	 	 	 	 Présidente	Élan	G.R.	 	

	


