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RAPPORT MORAL 
 

 

Enfin une saison sportive « normale » qui nous a permis :  
 

 D’être présents au Forum des activités le 3 septembre 2022 et d’organiser des démonstrations, 

 D’organiser une réunion d’information à destination des parents le samedi 24 septembre 2022,  

 De participer au Téléthon le vendredi 2 décembre 2022, 

 D’organiser le gala d’hiver le 21 janvier 2023,  

 D’organiser une compétition interdépartementale les 18 et 19 mars 2023.                                                 
Je tiens à remercier tout particulièrement les parents bénévoles, les entraîneurs et aides-
animatrices, les gymnastes et le bureau pour leur implication dans le succès de ces journées sans 
oublier l’Elan et le service des sports.  

 De participer pour la deuxième année consécutive à la rencontre inter-club avec 2 groupes loisirs à 
Sucy en Brie  le  samedi 25 mars 2023, 

 D’organiser le Gala d’été qui aura lieu le 25 juin 2023. 
 
 
Au nom de tous les membres de notre association, je remercie l’ensemble de nos entraîneurs, des aides 
animatrices, les membres du bureau pour faire vivre au quotidien notre club, l’Elan pour son aide 
précieuse dans la gestion administrative ainsi que le Service des Sports pour son aide logistique sans 
oublier le Comité du Val de Marne et la fédération française de gymnastique pour leur soutien financier. 
 

 
1. BUREAU : 
 

Présidente : Sylvie BRAGUE 
Vice-Présidente : Florence CEBILE 
Secrétaire : Dominique PAIRAULT 
Trésorier : Sébastien FORTIN 
 
Membres : Agnès BREUZET  
                     Christine CARPENTIER 
                     Samuel GUIMBAUD démissionnaire le 14 février 2023 
                     Sandrina LIMA 
                    
 

 

SAISON SPORTIVE 2022-2023 

RAPPORT MORAL, TECHNIQUE ET 

BILAN FINANCIER 



 2 

 
2. ÉQUIPE TECHNIQUE : 
 
 

Cinq entraîneurs et 4 aides-animatrices ont assuré le suivi de nos gymnastes sur les gymnases de Léo 
LAGRANGE et Lilian THURAM. 
 
 

Responsable technique et entraîneur :  
 

Astrid GRANERO. 
 
 

Entraîneurs :  
 

Clémence AUBIER, 
Cindy BARREAU, 
Typhaine LANDIÉ, 
Thuy-Van TRAN-VAN-THOAN 
 
 

Aide-animatrices : 
 

Thaïs BASSEZ, Fanny DEFRANCE, Solène SALIBA et Manon VINCENTI. 
 
En ce qui concerne nos aides animatrices, nous poussons également nos grandes gymnastes à s’investir 
chaque année. 
Cette année, Manon et Solène ont rejoint l’équipe technique en tant qu’aide en plus de Fanny et Thaïs qui 
nous aident depuis plusieurs années. 
Il est primordial pour le club de continuer à former chaque année afin de fidéliser les gymnastes qui ne 
peuvent plus s'entraîner mais feront toujours partie du club. 
  
 

3. EFFECTIFS :  
 

A la rentrée de septembre 2022, nous comptions 135 licenciées.  
 
Il y a 12 groupes, dont 7 ensembles inscrits en compétition : 
 

 1 groupe Baby, 

 1 groupe d’éveil gymnique 

 1 groupe débutantes 6- 7 ans, 

 1 groupe loisirs 8- 9 ans,  

 1 groupe loisirs 10 ans et plus, 

 1 coupe formation, 

 1 ensemble régional 13 ans et moins, 

 1 trio régional Toutes Catégories, 

 1 ensemble trophée fédéral C 13 ans et moins, 

 1 ensemble trophée fédéral B 15 ans et moins, 

 1 ensemble trophée fédéral A 15 ans et moins, 

 1 duo fédéral A Toutes Catégories, 

 1 ensemble trophée fédéral A Toutes Catégories. 
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16 gymnastes ont été engagées en individuelle. 
A la compétition régionale Clémence AUBIER est arrivée 3 ème sur 40 à la région se qualifiant pour les 
Championnat de France à Sélestat.  
 
 

4. FORMATION JUGE :  
 
Depuis plusieurs années, nous poussons nos grandes gymnastes à s’investir autrement dans le club et nous 
avons la chance de faire partie des clubs formateurs en termes de juges. C’est un point fort non 
négligeable dans la vie du club. 
 
Lors de cette saison 2022/2023, nous avions 5 personnes en formations : 

 3 personnes pour le niveau 1 (Lindsay, Marion et Solène) qui ont validé ce niveau. 
 2 personnes pour le niveau 2 (Ambre et Noa) qui malheureusement n'ont pas validé ce niveau. En 

effet, cette année, c'est un nouveau code avec beaucoup de changements qui ont dû être pris en 
compte rapidement pour les examens. 

Nous avons eu 14 juges en activité : 

 9 juges de niveau 1 : Ambre, Fanny, Kim, Lindsay, Lou, Marion, Méline, Noa et Solène 
 1 juge de niveau 2 : Clémence 
 3 juges de niveau 3 : Cindy, Thuy-Van et Typhaine 
 1 juge de niveau 4 : Astrid 

Ayant de nombreux juges, notre club est souvent sollicité pour juger pour d'autres clubs (en échange de 
rémunération de leur part). 
Au total, nous avons compté plus de 130 heures de jugement sur 10 compétitions.  
 
 

5. STAGES : 
 

Nous avons organisé nos stages pour les groupes compétitions aux vacances de la Toussaint de février et 
d’avril et pour les groupes loisirs aux vacances de la Toussaint et de février. 
 
 

6. ACTIONS :  
 
- La vente de débardeurs et de vestes a été reconduite cette année. 
- Une vente de chocolats a été organisée pour Noël ainsi qu’une vente de calendriers. 
- Labellisation du club. 
- Participation à la semaine de l’Olympisme. 
 

7. PERSPECTIVES POUR LA SAISON A VENIR : 
 

- Participation à la fête communale le samedi 1 juillet 2023 
- Organisation d’une compétition Interdépartementale Ensemble Fédéral et Régional au mois de mars 
2024 (le 2 et 3 mars ou le 16 et 17 mars en attente de la réponse de la Fédération) 
- Organisation d’un stage déporté avec d’autres sections de l’Elan. 
- Organisation de la rencontre Loisirs inter-club du département. 
- Pas de groupe Baby cette année mais deux groupes d’éveil et un nouveau groupe de débutantes 7-8 ans 
- Formation en alternance du BPJEPS d’Illona VANGEON sous le tutorat d’Astrid GRANERO 
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RAPPORT TECHNIQUE  
 

1. GROUPES COMPETITIONS  
 

SAISON INDIVIDUELLE 

 
Première saison de reprise pour nos individuels depuis 2019 ! Nous avions au total 17 gymnastes en 
compétition réparties sur les catégories suivantes: 
 
- Régionale A 12-13 ans : 5 gymnastes 
- Régionale A 15 ans : 1 gymnaste 
- Fédérale 15 ans : 4 gymnastes 
- Fédérale 17 ans : 1 gymnaste 
- Fédérale TC : 6 gymnastes 
 
Pour 7 d’entre elles il s’agissait d’effectuer leurs premiers pas en tant qu’individuel. Nous avons pu 
qualifier 4 d'entre elles en compétition régionale et Clémence a porté les couleurs du club jusqu’en 
Championnat de France. 
 
Une saison en demi-teinte que nous savions difficile entre la reprise du rythme individuel et un niveau en 
Ile de France en constante évolution. 
Nous félicitons nos gymnastes pour leur travail et leur persévérance ! 

 

 

SAISON ENSEMBLE 
 

Cette saison nous avions 7 ensembles en compétition répartis sur les catégories suivantes :  
 

 Régional 13 ans et moins : 24 ème en Région 

 Trio Régional TC : 9ème en Région 

 TFB 15 ans et moins : 1ère en Inter département 

 TFC 13 ans et moins : 3ème en Inter département 

 TFA 15 ans et moins : 10ème en Inter département 

 TFA TC : 16ème en Inter département 

 Duo Fed A TC : 9 ème en Région 
 
En ce qui concerne les ensembles, nous avons pu constater beaucoup de travail et de très beaux progrès 
avec des compositions riches et parfois risquées. Malheureusement cette saison le travail n’a pas suffi à se 
qualifier en Championnat de France. 
 
 

 Coupe Formation : nos 9 gymnastes ont toutes obtenues le ruban vert. 
 
 
Nous avons repris la Coupe Formation avec un groupe de 9 gymnastes qui a relevé le défi haut la main. 
Systématiquement saluées pour leur comportement en étape, nous sommes fières de nos nouvelles 
recrues. 
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2. GROUPES LOISIRS 
 

 
Encore une belle saison pour nos loisirs ! Les entraîneurs peuvent être fiers de leurs élèves. 
 

 La section baby a très bien fonctionné une fois encore, des élèves et des parents motivés qui 
permettent de travailler dans une ambiance joviale. 
 

 En ce qui concerne les Eveils et les Débutantes 6-7 ans, une formation qui suit son cours 
avec une évolution certaine de nos jeunes pousses. 

 
 

 Les groupes loisirs 8-9 et 10+ ont été encore une fois salués lors de l’inter club en mars pour 
la qualité du travail effectué. 

 
 
On note cette année encore qu’un certain nombre de parents se portent volontaires pour nous aider lors 
des évènements du club. 
L’inclusion des loisirs lors de l’organisation des compétitions à Chevilly participe à cet engouement. 
 
 
Nous avons organisé des stages loisirs sur les vacances de la Toussaint et de Février. Une journée complète 
à thème. La journée de stage de février a permis à certains parents de partager la passion de leur enfant le 
temps d’une après-midi, cela à beaucoup plu ! A refaire. 
 
 
 
EN CONCLUSION :  

 

Le club est reparti sur une bonne lancée afin d’assurer sa pérennité dans le temps. Il faut continuer les 
efforts fait sur les loisirs et le travail de fond sur les plus jeunes pour préparer nos futures équipes. 
La convivialité est le maître mot et je pense que nous réussissons petit à petit à créer un environnement 
bienveillant et motivant pour nos gymnastes. 
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BILAN FINANCIER 2022-2023 
 
Le bilan financier est présenté ci-après : 
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Le Rapport moral et le Bilan financier sont votés à l’unanimité. 
 

La séance est levée à 19h40 et se poursuit avec les réinscriptions pour la saison 2023/2024. 
 
Se sont portés candidats :  
 

 Ingrid Banka 

 Sylvie Brague 

 Agnès Breuzet 

 Christine Carpentier 

 Florence Cebile 

 Sébastien Fortin 

 Sandrina Lima 

 Dominique Pairault 

 Isabelle Saliba 

 Ingrid Savernine Batista 
 
 
La composition du bureau est le suivant : 
  
Présidente : Sylvie Brague 
Vice-Présidente : Florence Cebile 
Secrétaire : Dominique Pairault 
Secrétaire-adjointe : Sandrina Lima 
Trésorier : Sébastien Fortin 
Trésorière-adjointe : Christine Carpentier 
Membre : Agnès Breuzet 
  
Bénévoles : 
Ingrid Banka 
Isabelle Saliba 
Ingrid Savernine Batista 
 
 
 
 
 
 
 

 
      Sylvie BRAGUE   
      Présidente Élan G.R.  


